
Tipps für einen 
müllfreieren Alltag 
in Schule und Büro

6. Stift, Kleber & Co
• Blei- und Buntstifte aus unbehandeltem Holz
• Fasermaler mit Tinte auf Wasserbasis und „belüfteter Kappe“ 
• Lösungsmittelfreie „Tintenkiller“, Klebstoffe oder Klebestifte
• Radiergummi aus Naturkautschuk
• Bei Dosenspitzern auf Metallspitzer achten 
• Holzlineal fürs Linienziehen 
• Lineal/Geodreieck aus stabilem Plexiglas fürs Konstruieren 
• Malkästen mit austausch- und nachkaufbaren Näpfen 
• Unlackierte Borstenpinsel mit FSC zertifiziertem Holzgriff
• Schere: auf gute Ergonomie achten
• Schreiblernfüller mit stabiler Edelstahlfeder und geeigneter 

Federbreite
• Füllertinte nur in Schwarz oder Blau, da ohne problematische Stoffe
• Wachsmalkreide mit CE-Zeichen

7. Schultüte
Auch beim Inhalt der Schultüte auf Wegwerfprodukte verzichten. 
Immaterielles, z.B. ein Gutschein für Schwimmbad oder Kino, sind auch 
gern gesehen.

8. Bücher und Lernmaterial
• Das Angebot der öffentlichen Bibliotheken nutzen
• im offenen Bücherschrank (Kinderfach) nach Büchern schauen
• Schutzumschläge für Bücher selber basteln

9. Essen und Trinken
• Brotbox aus Metall statt Kunststoff
• Getränkeflasche (auch fürs Auffüllen mit Leitungswasser)
• Mehrweg-Becher – auch zum Ausleihen
• Bürosnack im Mehrwegbehälter: www.mehrweg-duesseldorf.de

Bei Fragen 
Abfallberatung der AWISTA GmbH, 
Tel. 0211 – 830 99099, E-Mail: mail@awista.de St
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Auch für die Schule und das Büro bieten sich viele Möglichkeiten 
zur Abfallvermeidung. Möglichst viel Ressourcenschonendes sollte 
den Weg in den Alltag finden.

1. Einkaufscheck vorab spart Geld und Ressourcen
• Was ist noch unbenutzt?
• Was kann man weiterverwenden? 
• Was neu oder gebraucht erwerben?

2. Weniger ist mehr
• Nur wirklich Nötiges kaufen
• Überlegt kaufen, schont den Geldbeutel
• Secondhandmaterialien als Alternative

3. Versteckte Giftstoffe vermeiden
• Keine Produkte mit PVC
• APPS wie ToxFox oder CodeCheck helfen beim Aufspüren

4. Ranzen/Tasche/Mäppchen/Sporttasche/-beutel
• Ungefüllt kaufen
• Mäppchen/Sporttasche aus Leder, Stoff, Filz, 

Papier oder Recyclingmaterial 
• Schulrucksack mit langer Garantie

und Reparaturservice

5. Papier/Blätter/Hefte/Sammelmappen
• Recyclingpapier mit Blauem Engel
• Schnellhefter, Einbände, Mappen 

und Ordner aus Papier/Pappe
• Plastikfreie Heftschoner 
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Für die weitere stoffliche Verwertung von Papier und Pappkartons 
ist eine saubere Abfalltrennung immer Grundvoraussetzung. Für die 
Blaue Tonne oder den Papiercontainer gilt: 

Das darf hinein: Das darf nicht hinein!

Verpackungen aus 
Papier/ Pappe

Beschichtete Papiere, z. B. Fotos 
& Glückwunschkarten mit Glitzer

Briefumschläge Hygienepapiere

Bücher 
(ohne Kunststoffeinband)

Getränke- und Milchkartons

Hefte, Kataloge, Kartons 
(zerkleinert)

Haftnotizzettel (Haftie, Post It)

Packpapier, Papiertüten 
(saubere)

Thermopapier (z. B. Kassenzettel, 
Faxpapier)

Prospekte, Schreibpapier Wachs- und Pergamentpapier

Zeitungen, Zeitschriften Verschmutztes Papier


